STANOVENI MARKERU VIROVE A BAKTERIALNI ODPOVEDI MXA/CRP POCT

Cislo vykonu:
801-2025-07-09-09-12-59

Autorska odbornost:
(801) klinicka biochemie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Kvantitativni stanoveni MxA, CRP a jejich poméru z plné krve pro dosaZeni vyssi diagnostické presnosti v
situaci diferencialni diagnostiky bakteridlniho a virového infektu, nez v pfipadé samotného stanoveni MxA
nebo CRP. Rozhodnuti o nasazeni antibiotické terapie. Pfipadna kontrola vySetieni do 48 hodin po zahéjeni
antibioticke terapie. Indikace: - akutni infekce virového nebo bakteridlniho ptivodu - horecka nejasné
etiologie, zejména u respiracnich infekci, tonsilitid, otitid, pneumonii - pfi diferenciaci virovych a
bakteridlnich infekci - pacient s akutni bolesti bficha. Re-test za 6-24 hod (rychla elevace MxA). Pro
komplexni pohled na infekt se parametry MxA a CRP navzdjem doplituji, nemaji navzajem vylucovaci
charakter, ale na znalosti jejich hodnot lze Iépe tidit antibiotic stewardship. Vykon nelze kombinovat s
vykonem 02230.

Poznamka:

Cim vykon zaédina:

Zapisem pozadavku do zdravotni dokumentace nebo informacniho systému, piipravou kazet na stanoventi,
analyzovaného vzorku a kontrol.

Obsah a rozsah vykonu:

Zapnuti pristroje, kalibrace vloZenim kalibrac¢niho ¢ipu, vlozeni reagencni kazetky do pfistroje, vloZeni
vzorku v odbérové Spicce do kazetky, inkubace, méfeni intenzity fluorescence, odecteni vysledku z displeje
piistroje, ptipadny tisk pro archivaci. Podlé¢ha systému interni kontroly a externi kontroly kvality, pokud je na
trhu dostupnd.. Nezahrnuty inkubace del$i nez 15 min.

Cim vykon konéi:

Vyhodnocenim a zapisem do dokumentace. NahlaSenim vysledku, archivaci.

Kategorie: P - hrazen plné;

Typ formulafe: Ambulantni

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 12

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Neni potieba specidlniho pracoviste, stejné jako je to u vykonu 02230, podléha systému interni kontroly
kvality a externi kontroly kvality, pokud je na trhu dostupna. Rozhodnuti o0 ATB ve form¢ zaznamu.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vvkon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla puvodnich vykonii.)

Zptesnéni diferencidlni diagnostiky bakteridlniho a virového infektu a koinfekci, efektivng;si cileni
antibiotické terapie v souladu s cilem WHO a SZU podporovat racionélni pouZivani antibiotik a predchézet
Siteni ATB rezistence. Zvysena hladina Myxovirus rezistentniho protein A (MxA) je indikatorem endogenni
produkce interferonu zprostiedkované virovou aktivaci jak v jadre, tak v cytoplasmé, naproti tomu CRP je
jednim z proteint akutni faze indukovanych cytokiny a jeho hladina v krvi se zvysuje béhem reakce na
infekce ale také na neinfekeni zanétlivé procesy. Jako optimalni pro diferenciaci bakteridlniho a virového



infektu, klinicka praxe ukazuje pomér téchto dvou parametrti. Samotné stanoveni MxA nebo CRP nema
dostateCnou senzitivitu a specificitu. To podtrhuje vyznam kombinace téchto parametrii pro dosazeni vyssi
diagnostické presnosti. nelze vykazovat soucasné s 02230,91331, 91195. Doporuceny postup -v pripade
uvahy klinika o ATB terapii je symptomatologie stejna pro pouziti obou markert. Nelze na zaklad¢ pro
infekce nespecifického CRP definovat hladiny, kdy je potfebné dovysetiit MxA, které je na rozdil od CRP
specifické pro virové infekce. Stejné€ jako nelze na zakladé samotného MxA vyloucit pfitomnost bakterialni
infekce. Ve stavajicim popisu k indikaci CRP je jasné napsano, ze ,,vyznamna je piedevsim jeho vysoka
negativni prediktivni hodnota®. Tedy hodnoty pod hranici 10mg/L. Naopak nasledujici text popisuje, ze
vysSich hodnot CRP mohou dosahovat i virové infekce a je obtizné tak stanovit ¢iselnou hranici, kdy pouzit
CRP a kdy MxA. ,,Hodnoty kolem 100 mg/L a vyss§i obvykle signalizuji zavaznou infekci (pyeloneffitis,
bronchopneumonie, endokarditis, osteomyelitis, meningitis). I virova pneumonie velkého rozsahu mutize
vyvolat hodnoty kolem 100 mg/L.“ Tomu odpovida pravé vySe popsané objasnéni problému nespecificity
CRP jako markeru bakteridlni infekce a ptinosu kombinace MxA/CRP. Naopak, v ptipadé€ rozhodnuti o ATB
terapii je pro dalS$i monitoring ATB terapie dostatecné sledovani pouze CRP (02230).

Posouzeni medicinské efektivity: Priisa R., et. Al. Protein MxA a jeho vyznam pro v€asnou diagnostiku
virovych infekci véetné SARS-CoV-2 Klin. Biochem. Metab., 30 (51), 2022, No. 3, p. 73 — 78
https://casopiskbm.cz/artkey/kbm-202203-0003 _protein-mxa-a-jeho-vyznam-pro-vcasnou-diagnostiku-
virovych-infekci-veetne-sars-cov-2.php M. Trojanek et al. Diagnostic utility of MxA and MxA/CRP ratio in
differentiating viral and bacterial infections: a prospective cohort study Vyzadana piednaska; Abstract Book
2025 35th Congress of the European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases, Viden, p.
2159 https://www.escmid.org/congress-events/escmid-global/abstracts/information-for-presenters/abstract-
book/ Konstantina Iliopoulou et al. Developing a Tool for Differentiation Between Bacterial and Viral
Respiratory Infections Using Myxovirus Resistance Protein A and C-Reactive Protein Infect Dis Ther (2024)
13:105-119 https://doi.org/10.1007/s40121-023-00901-2 S. Kim et al. Analysis of myxovirus resistance
protein A for diagnosis of respiratory viral infections Abstract Book 2025 35th Congress of the European
Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases, Viden, p. 203

Ekonomicky dopad:

(Doplite odhadovany pocet pacientii za rok)

Casteéné nahradi stanoveni samotného CRP = kod 02230, &i stanoveni CRP v laboratofi, zavedeni tohoto
vySetieni povede k optimalizaci ATB terapie a tak 1 ke sniZeni celkovych nakladi na Iécbu pacientili. Pi plné
saturaci trhu MxA/CRP by v konecném diisledku mohl novy vykon v budoucnu nahradit az 80% vykonu
02230 a snizit preskripci ATP jesté o dalSich cca 20%. Plné saturace tohoto vykonu by mohla byt odhadnuta
na nékolik pétileti. Postupnd adaptace tohoto dualniho markeru, dalsi studie, klinicka praxe, edukace klinikii,
obnova pristrojové technologie, vypracovani narodnich doporuceni...to vse jsou faktory, které ovliviuji
odhad poctli a ekonomicky dopad. A ten sestava z mnoha faktori. Pfi nedostupnosti dat o poctu vySetieni
vykonu 02230 a preskripci ATB v ambulancich praktickych Iékatti a ambulancich nemocnic, je velice obtizné
provést ekonomicky odhad. Odhaduje se ale pomaly nastup tohoto dudlniho parametru v souvislosti s vyse
vyhodnoceni. Proto pravé kombinace MxA/CRP POCT je zasadni v boji proti ATB rezistenci. Ziskat hodnoty
v dany okamzik vnasi vEétsi moznost pro klinika pouzit ATB v piipadech, kdy jsou opravdu opodstatnéna.
Také¢ je to primy dikaz pro zdkonné zastupce déti a samotné dospélé pacienty, kteti se dozaduji
neopodstatnéného piedepisovani ATB.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Kombinovany POCT test MxA/CRP, kvantitativni hodnoty
obou biomarkert a jejich pomér, vnasi inovativni pohled na rychlou a efektivni diferencialni diagnostiku
infekei oproti 1éty samostatné pouzivanému nespecifickému markeru zanétu CRP. Jeho zavedeni prinasi
vyznamné klinické a ekonomické ptinosy, zejména v oblasti antibiotické strategie, ktera je neustale v popiedi
zajmu klinikd, ale 1 samotnych pacientt. Ten sestava z mnoha faktorti a pfi nedostupnosti dat o poctu
vySetieni vykonu 02230 a preskripci ATB v nemocnicich a ambulancich je velice obtizné provést
ekonomicky odhad. Odkazujeme ovSem na studii provedenou na uzemi EU (Finsko), kde je tato
problematika probrana z mnohych thlu pohledt, kde uz samotny vykon 02230 pfinesl vyznamny
ckonomicky dopad. Odhadovana moznost zlep$eni v ekonomické oblasti je jeste o 20% oproti stavajicimu
stavu. Podporujici studie: 1) Antimicrobial resistance: risk associated with antibiotic overuse and initiatives
to reduce the problem. Carl Llor 1,?, Lars Bjerrum 2 Ther Adv Drug Saf. 2014 Dec;5(6):229—
241https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4232501/ 2) Recent updates of interferon-derived myxovirus



resistance protein A as a biomarker for acute viral infection. Desalegn Abebaw1*, Yibeltal Akelew1,2, Adane
Adugnal, Zigale Hibstu Tefferal. European Journal of Medical Research (2024) 29:612
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39710743/

Zpisob uhrady v dalSich zemich: V USA ma tento kombinovany POCT test kod thradu 41,38 USD, kod
PLA: CPT0442U, v Jizni Koreji, Italii a dalSich statech je thrada ve findlnich fazich procesu. v Jizni Koreji
(HIRA = Health Insurance Review & Assessment Service): Je zapojen do rutinni péce / platci jej uznavaji;
kéd je piistupny pro poskytovatele neni online dostupny, Uhrada odpovida narodni strategii antibiotické
politiky; Korea bézné€ podporuje POC diagnostiku v primarni péci, obzvlast’ u infekci a AMS programii —
konzistentni s thradou MxA/CRP. Silny argument pro jin¢ trhy (véetné¢ EU/NHS). Ve statech EU je uhrada
ve fazich procesu. V UK (NICU) pro velky potencidl doporucuje pokracujici sbér dat u€innosti v realné
klinické praxi. Doposud hrazeno z vyzkumnych a pilotnich projektt.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
207 alergologie a klinickd imunologie 4,58
001 vseobecné praktické 1¢karstvi 4,58
704 détska otorinolaryngologie 5,5
701 otorinolaryngologie 5.5
301 détské 1¢katstvi 4,58
205 pneumologie a ftizeologie 4,58
102 angiologie 4,58
103 diabetologie 4,58
002 prakticke I¢katstvi pro d¢ti a dorost a pediatrie 4,58
Nositelé:
Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S2 NLZP bez odborného dohledu 3 5 21,42
Celkem: 21,42

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A008173 Biochemie pausal spotf. materidlu 4 1,00 4,84

Souprava na stanoveni poméru MxA/CRP v¢.

A085012 kalibratoru, kontrol, dilu¢nich roztokd a pufra

1 209,00 209,00
Celkem: 210,00 213,84

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Dopliek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:



Kod Nazev

A008494 Imunoanalyzator -vicetcelovy pro POCT

AFIAS-1

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik

Néazev  Popis
ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢&iselnik

Nazev  Popis
Bodova Piimé Osobni
hodnota 216,99 21,42

D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu ~ Cena

54235 4 1,00 54 450,00
Celkem: 54 450,00
Rezijni Celkem
54,96 293

Body

3,15
3,15



